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MARMARA UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU
2020 MUFREDAT DERS iCERIiGi

1.YARIYIL
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tarii | T | U | Kredi | ECTS
FTR1011 Psikososyal Rehabilitasyon Zorunlu |2 [0 |4 4

Dersin Icerigi: Psikososyal rehabilitasyon, saglik, sakatlik, 6ziir, engellilik kavramlari, kaza
sonrast psikososyal rehabilitasyon ,stres, post travmatik stres sendromu, géorme ve isitme
engellilerde psikososyal rehabilitasyon, fiziksel engellilerde psikososyal rehabilitasyon, 6ziirlii
cocuklarda psikososyal rehabilitasyon, kronik hastaliklarda psikososyal rehabilitasyon,
Oziirlillerle 1lgili kurumlar, oOziirlillerin istthdami, yerel yoOnetimlerin rolleri, ¢evresel
diizenlemeler ders igeriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
FZK1061 Fizik Zorunlu |2 |0 |3 3

Dersin Icerigi : Bu dersin amaci mekanik, akiskan, termik gibi klasik fizik konularmi
ogrenerek biyofiziksel olaylar1 yorumlamaktir. Ders igerikleri; fiziksel boyut tanimlari,
Ol¢cekleyici ve vektorel kavramlar, fiziksel durum, temel fiziksel yasalar, mekanik, elektrik,
akiskan, termik sistem parametreleri, kiitle, kuvvet ve hareket, statik ve dinamik kuvvetler,
sirtiinme, is ve enerjinin kayma hareketi yorumlart Konunun igeriginde agisal hareketi,
malzemenin esnekligi ve dayaniklilifi, gaz basinci, hava akim, riizgar, ugus, akiskanlar, 1s1 ve
kinetik teorisi, termodinamik, viicut i¢in ihtiya¢ duyulan enerjileri icerir. Ders donem ici
ogrenme etkinlikleri, ara sinav ve yartyil sonu sinavi ile sona erer. Toplam 28 saat ¢alisildi.

Dersin Dersin Ad1 Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
Kodu
HUK?2036 | Saghk Hukuku-Mevzuat Zorunlu |2 |0 |2 2

Dersin Igerigi: Ders saglik meslegi mensuplarmin cezai, hukuki ve idari sorumluluklari
hakkinda bilgi vermeyi amaglar. Ders igeriginde su¢ kavrami, sugun unsurlari, saglik meslegi
mensuplarinin gorevleri nedeniyle faili olabilecekleri sug tipleri, magduru olabilecekleri suglar,
gorevleri dolayisiyla tazminat sorumlulugunun ortaya ¢ikabilmesi i¢in gerekli kosullar, disiplin
hukukundan kaynaklanan sorumluluklar yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirli T U | Kredi ECTS
SGL1005 Klinik Mikrobiyoloji Zorunlu 2 0 |2 2
Dersin Icerigi : Dersin amaci hastaliga neden olan patojen mikroorganizmalar morfolojik,
fizyolojik ve genetik oOzellikleri bulas yollari,, Onleme yontemleri, sterilizasyon ve
dezenfeksiyon kurallar1 ve antimikrobiyal tedavi konulari, konak¢1 mikroorganizmalari almast,
bagisiklik sisteminin genel Ozellikleri, hastane enfeksiyonlari, teshis ve takip yontemleri
konusunda 6grencileri bilinglendirmek i¢in klinik 6rnekler vermektir. Ders, donem i¢i 6§renme
etkinlikleri, ara sinav ve donem sonu sinavi ile sona erer. Toplam 28 saat ¢aligildi.
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Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL1035 Anatomi | Zorunlu |3 |2 |6 6
Dersin Icerigi : Temel anatomi bilgileri ve terminoloji ile kemik, eklem, kas, dolasim ve
sindirim sistemleri hakkinda genel ve 6zel bilgilerin kavranmasidir. Ders Giris ve Terminoloji
(Insan Viicudunun Anatomik Béliimleri, Bélgeleri, Bosluklari, Viicut Zarlari) Iskelet Sistemi-
I (Kemik Olusumlarmin Adlandirilmasi, Tipik Bir Kemigin Anatomik Yapisi) Iskelet Sistemi-
II (Appendikiiler iskelet, Ust ve Alt Taraf Kemikleri) Iskelet Sistemi-III (Aksial Iskelet,
Omurga, Pelvis, Gogiis Kemikleri) Iskelet Sistemi-IV ( Kafatas1 Kemikleri) Eklem Sistemi-I
(Genel Eklem Bilgisi, Sinoviyal Eklemlerin Cesitleri) Eklem Sistemi-II (Ust-Alt Taraf
Eklemleri, Bas-Boyun,Gévde, Omurga Eklemleri) Kas Sistemi-I (iskelet Kaslarinm
Simiflandirilmasi, Ozel Kas Bilgisi, Bas ve Boyun Kaslar1) Kas Sistemi-II (Govde Kaslar1, Ust
Taraf Kaslar1) Kas Sistemi-III (Alt Taraf Kaslari, Kaslarin Fonksiyonel Siniflamasi) Dolagim
Sistemi-1 (Kalbin anatomik yapisi, Kalp Bosluklari, Kan Damarlar1) Dolasim Sistemi-II
(Arteryel ve Vendz Kanlanma, Lenfatik Sistem) Sindirim Sistemi-I (Sindirim Kanali
Organlarinin Anatomik Yapisi) Sindirim Sistemi-II (Sindirim Eklenti Organlarinin Anatomik
Yapisi, Periton) konularini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii T U | Kredi ECTS
SGL1033 Fizyoloji | Zorunlu 3 2 |4 4
Dersin Icerigi : Dersin igerigi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulamalari agisindan insan
fizyolojisi ile ilgili genel ve 6zel bilgilerin etkin 6greniminin desteklenmesi ve insan viicudunun
cesitli sistem, organ, doku ve hiicrelerinin normal isleyis mekanizmalarinin ve bunlarin kontrol
yontemlerinin 6grenilmesidir. Ders Hiicre ve Genel Fizyoloji-1, Hiicre ve Genel Fizyoloji-1l
,Membran Potansiyelleri ve Aksiyon Potansiyelleri, Merkezi Sinir Sistemi, Periferik Sinir
Sistemi, Otonom Sinir Sistemi, Agr1 Fizyolojisi ve Uyku-1, Agr1 Fizyolojisi ve Uyku-Il, Duyu
Fizyolojisi-l, Duyu Fizyolojisi-1l, Kas Fizyolojisi-1, Kas Fizyolojisi-1l, Kan Fizyolojisi-1, Kan
Fizyolojisi-1l konularini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turii | T | U | Kredi ECTS
TRD121 Tiirk Dili I Zorunlu |2 |0 |2 2
Dersin Icerigi : Gergege iliskin perspektifler: mekanistik ve {iniversal bakis Descartes'dan beri
felsefi fikirlerin gelisimi Klasik fizik: Newton'un diinyayr anlayisi Determinizm, Newton
mekaniginin mantiksal yapist Modern fizigin anlami, Kuantum teorisinin tarihgesi Rolativite
teorisi Kuantum teorisi ve maddenin yapis1 Giinlimiizde, insanoglunun diislince sistemindeki
gelisimde modern fizigin rolii; dersin genel degerlendirilmesi.

Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tirii | T| U | Kredi | ECTS
YDZI121 Ingilizce 1 Zorunlu [ 2|0 |2 2
Dersin Icerigi: Yeni baslayanlar i¢in Temel Diizey Ingilizce (Zamanlar, sdzciik bilgisi, ciimle
kurallar1). Verb to be, possessive adjectives,guestions and negatives, present simple social
expressions informal letter, there is , there are , how many , how much , this , that, directions,
prepositions of place , some,any,these,those,linking words, can, can't,could, couldn't, formal
letter, past simple regular verbs, irregular verbs, silent letters, special occasions konular1 ders
iceriginde yer almaktadir.
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Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tiiri | T | U | Kredi | ECTS
ATA121 Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi1 | Zorunlu [2 |0 |2 2
Dersin Icerigi: 19. yiizyi1lda Osmanli Devleti’nin durumu ; Birinci Diinya Savasi dncesinde
Avrupa’nin biiyiik devletlerinin durumu; Avrupalilarin Tirklerle ilgili politikalar, Sark
Meselesi, Trablusgarp ve Balkan Savaslari; Birinci Diinya Savasi, Osmanli Devleti’nin Savasa
Girmesi, Kafkasya ve Kanal Cepheleri ; Irak ve Canakkale Cepheleri, Canakkale Savaslari’nin
sonuglari, I. Diinya Savasi’nda Osmanli Devleti’nin paylasma planlari; Brest-Litowsk
Antlagmasi, Wilson prensipleri, Bulgaristan, Osmanli Devleti, Almanya ve Avusturya-
Macaristan Imparatorlugu’nun ateskes imzalamasi; Paris Baris Konferansi ve savasin sona
ermesi, savasin getirdigi ekonomik c¢okiintii ve is¢i hareketleri; Mondros Miitarekesi,
Azmliklarin faaliyetleri, Ordunun durumu, Damat Ferit Pasa hiikiimeti, izmir’in isgali;
Istanbul’dan Samsun’a uzanan yolda Mustafa Kemal, Kongreler, Misak-1 Milli’nin kabulii,
Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin acilmas1 Milli Miicadel cepheleri, istiklal Savasi’nin mali
kaynaklari; Saltanatin kaldirilmasi, Lozan Antlasmasi ve dnemi, Tiirkiye iktisat Kongresi, Halk
Firkasi’nin kurulmasi, Cumhuriyet’in ilan1; Laik hukuk sisteminin kurulmasi, sosyal ve kiiltiirel
yasam, ekonomik gelismeler, ¢agdas egitim ve bilim Atatiirk Ilkeleri, tanimi1 ve dogast.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL-S1 Universite Secimlik Ders-1 Sec¢cimlik |2 |0 |3 3
[Bu ders US1/US2 ders grubundan
alinacaktir, asagiya bakiniz]

2.YARIYIL
Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
FTR1016 Klinik Patoloji Zorunlu (2|0 |3 3

Dersin I¢erigi: Dersin amaci Tibbi patoloji ve sitoloji konularinda temel terimleri kavramak,
hastaliklarin ~ tamimimn1  ve  etyopatogenezini  Ogrenmek. Patoloji ve  sitolojinin
kapsamini,uygulamada kullanim1 ve dnemini benimsetmektir. Ders Patoloji, sitoloji, hiicre
zedelenmesi, iltihap ve iyilesme, viicut sivilari ve kan dolagimini ilgilendiren hastaliklar,
neoplazi, immiinoloji ve immiinopatoloji konularini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL1036 Anatomi Il Zorunlu |32 |6 6
Dersin I¢erigi: Ders solunum, endokrin, iirogenital, sinir sistemleri ve duyu organlar1 hakkinda
genel ve 0zel bilgilerin kavranmasi ve sistemleri olusturan organlarin ve bu organlar arasindaki
yapisal ve komsuluk iligkilerinin agiklanmasini amaglar. Ders igeriginde Solunum Sistemi-I,
Solunum Sistemi-I1, , Idrar Sistemi, Kadin Ureme Sistemi, Erkek Ureme Sistemi, Endokrin
Sistem Merkezi Sinir Sistemi-1, Merkezi Sinir Sistemi-1I, Periferik Sinir Sistemi-I,,Periferik
Sinir Sistemi-11, Otonom Sinir Sistemi-1 ,O0tonom Sinir Sistemi-II, Duyu Organlari-1, Duyu
Organlari-II, konular yer alir.
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Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL1034 Fizyoloji Il Zorunlu |3 |0 |4 4
Dersin Icerigi: Dersin amaci Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulamalari agisindan insan
fizyolojisi ile ilgili genel ve 6zel bilgilerin etkin 6greniminin desteklenmesi ve insan viicudunun
cesitli sistem, organ, doku ve hiicrelerinin normal isleyis mekanizmalarinin ve bunlarin kontrol
yontemlerinin 6grenilmesidir. Ders igeriginde Dolasim Fizyolojisi-I Dolasim Fizyolojisi-1l
Dolasim Fizyolojisi-1l1 Solunum Fizyolojisi-1 Solunum Fizyolojisi-1I Solunum Fizyolojisi-1l1
Sindirim Sistemi-1 Sindirim Sistemi-II Uriner Sistem-I Uriner Sistem-I1l Endokrin Sistem-I
Endokrin Sistem-1I Ureme Fizyolojisi-I Ureme Fizyolojisi-II yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL1014 Klinik Biyokimya Zorunlu |2 |0 |2 2
Dersin Icerigi: Canli hiicrelerin kimyasal yapitaslar1 ve bunlarin gecirdigi reaksiyon ve
olaylarin tam olarak molekiiler diizeyde anlatilmasi amaglanir. Bu amaca ulagsmak igin,
biyokimya hiicrelerde bulunan ¢ok sayidaki molekiilleri izole etmeye, bunlarin yapilarini
belirlemeye ve fonksiyonlarini analize ¢alismistir. Biokimyasal ¢aligmalar, saglik ve hastaliga
iliskin pek ¢ok konuyu aydinlatmayr saglamistir. Dersin igeriginde proteinlerin,
karbonhidratlarin, lipitlerin, enzimlerin, niikleik asitlerin yapisal ve islevsel gorevlerinin
kavranilmasi, hormonlar, vitaminler, minerallerin islevlerinin 6grenilmesi, yetersizlikleri ve
fazlaliklarinda neden olduklar1 rahatsizliklar, anabolizma, katabolizma, sindirim ve emilim,
karaciger ve bobrek fonksiyon testleri, test se¢imi ve numune alma yollar1 yer alir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
FTR1020 Isi-Isik Hidroterapi Zorunlu (2|0 |3 3

Dersin Icerigi : Dersin temel amaci, inflamasyon, doku onarim1 ve yara iyilesmesini saglamak
icin infraruj, ultraviyole, laser, fluidoterapi, nemli sicaklik uygulamalar1 (hotpack, parafin vs )
gibi yiizeyel sicaklik modaliteleri, soguk tedavisi, lokal ve genel viicut sistemleri iizerine
fizyolojik etkileri, uygulama teknikleri konusunda temel bilgiler ve uygulama &rneklerini
tartigmaktir. Bu dersi alan Ogrenciden klinik kosullarda, modaliteler ile ilgili teorik
karsilastirma yapabilme ve uygulama prensipleri, farkli hastaliklarda uygun tedavi
modalitesinin se¢imi, uygulama prensipleri ve uygulanmasi konusunda yetkinlik kazanmis
olmasi beklenir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
TRD122 Tiirk Dili I1 Zorunlu |2 |0 |2 2
Dersin Icerigi: Yazili ve sozlii anlatim tiirleri, 6rnekleri; ilmi arastirma yontemleri. Konu,
amag, ana diisiince, ilmi dil, plan. Dilek¢e yazimi. Tutanak, deneme. Fikra, makale, tenkit,
tanitma. Mektup, hatirat. Ozgecmis, biyografi. Seyahatname, sohbet, rdportaj, nutuk. Smav
kagitlar1 lizerinde goriisme, cevaplarin degerlendirilmesi. Herhangi bir konu tizerinde tartigma.
Tiyatro, masal, siir. Hikdye, roman. Konferans, bildiri, rapor, ilmi arastirma. Ilmi arastirma
yontemleri: Kitap, kiitliphane ve bilgisayardan faydalanma, okuma, not alma. Bir kitabin sekil
bakimindan nasil meydana geldigi:dis 6n kapak, ithaf sayfasi, i¢ kapak, kisaltmalar, vd.
Bibliyografya gesitleri ve kurallar1. Dipnot kurallari.
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Dersin Kodu

Dersin Adi

Ders Tirt

T

U

Kredi

ECTS

YDZI1122

Ingilizce 11

Zorunlu

2

0

2

2

Dersin Icerigi: Past simple tense, count and uncount nouns, comparatives and superlatives,
present continuous tense, going to, question forms, present perfect tense, ever and never, just
and yet, present perfect and simple past tense konular1 ders i¢eriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii T | U | Kredi | ECTS
ATA122 Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Zorunlu 21012 2
Tarihi Il

Dersin Icerigi: Inkilaplarin temel ozellikleri ve Tiirk inkilabi; Tiirk inkilabmni etkileyen
akimlar; Tiirk Inkilabinin hedefi: Demokratik Hukuk Devleti Tiirk ekonomisinin yeniden
yapilanmasi, milli ekonomi ve kiiresellesme; Laik Tiirk hukuk sisteminin kurulmasi; Tiirk
toplum yasamina diizen ve canlilik getiren diger yenilikler; Atatiirk ilkelerinin genel niteligi ve
Cumbhuriyetcilik ilkesi; Milliyeteilik ilkesi; Halkeilik ve devletgilik ilkesi; Laiklik ilkesi;
Inkilapcilik ilkesi; Atatiirkciiliige kars1 elestiriler ve yanitlari.

Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SH1 Secimlik Ders - 1 [Bu ders FTR-SD1,2 | Se¢cmeli 210 |3 3
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz]
Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL-S2 Universite Se¢imlik Ders - 2 [Buders | Secmeli |2 [0 |3 3
US1,2 ders grubundan ahnacaktir,
asagiya bakimz]
3. YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2011 Klinik Elektroterapi Zorunlu |2 2 |4 4

Dersin I¢erigi: Dersin amac1 temel elektrik bilgisiyle donatilmis dgrencinin, elektrigin tedavi
amacl kullanim felsefesini kavramasini sagladiktan sonra bu elektriksel ajanlarin viicutta
meydana gelen fizyolojik ve psikolojik olaylara etkisini 6gretmek; tedavi modaliteleri hakkinda
bilgi verip hangi hastalikta hangi tedavi se¢eneklerinin nasil kullanilacagini 6gretmek, tedavi
programu ¢izilmesinin hasta iizerinde uygulamali olarak gerceklestirilmesini saglamaktir. Ders
Elektroterapi’ye giris ve genel bilgiler, agr1 ve elektroterapi, inflamasyon ve elektroterapi,
elektrik stimulasyonu, elektrodiagnostik testler, galvanik akimlar, olgu calismalari, faradik
akimlar siinozoidal akimlar, iyontoforezis, ndromuskuler elektrik stimulasyonu, fonksiyonel
elektrik stimulasyonu konularini igerir.
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Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turti | T | U | Kredi | ECTS
Fizyoterapide Temel Ol¢gme
FTR2039 Degerlendirme Zorunlu |2 | 3 4 4

Dersin Icerigi: Kas-iskelet sistemini belirli fizyoterapi yontemleri ve 6zel yontemlerle
degerlendirmeyi 6grenmek, sorunlara ve uygulamaya 6zel degerlendirme yontemlerini bilmek
ve sonuglari biitiinciil bir bakis agisiyla yorumlayabilmek dersin amacidir. Derste kas-iskelet
sistemi degerlendirmesinin temel kavramlari hakkinda genel bir bakis acisi verilecektir.
Noromiiskiiler sistem, kas iskelet sistemi, yiirlime bozuklugu olan hastalar i¢in daha kapsamli
kas-iskelet sistemi degerlendirmesi ve 0zel degerlendirmeler anlatilir. Bu dersi bitiren
ogrencilerin saglikli ve hasta insanlar uzmanhgini degerlendirmeleri beklenmektedir. Postiir
analizi, antropometrik 6l¢iimler, ¢cevre, uzunluk-¢ap ve yag dokusu dl¢timleri, kisalik testleri,
esnekligin degerlendirilmesi, normal eklem hareketlerinin degerlendirilmesi, gonyometrik
Olgtimler, kas testi dersin uygulamalar1 olacaktir.

Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2013 Mobilizasyon Yaklasimlar: Zorunlu (2|2 |4 4

Dersin I¢erigi: Ders, 6grencilere yumusak doku masaji, derin doku masaji ile ilgili temel teorik
ve pratik bilgileri vermeyi amaglamaktadir. Spesifik masaj ve mobilizasyon tekniklerinin
mekanik, fizyolojik etkileri ve pratik uygulamalari icerir. Ders Icerikleri; etki mekanizmalari,
teknikler, doz, endike ve kontrendike durumlar, dogru konumlandirma ve bdlgesel
uygulamalardir (yiiz, boyun, sirt, bel bolgesi, karin masaji, uyluk, bacak, ayak, kol, 6nkol ve el
masaj1) klasik masaj, derin friksiyon masaji ve uygulamasi, konnektif doku manipiilasyonunun
tarihcesi, konnektif doku uygulamalarinin refleks bolgeleri, etki mekanizmasi, olusan
reaksiyonlar, uygulandigi hastaliklar, ilk muayene, temel bolge manipiilasyonu uygulama
yontemleri, alt torasik-skapular-interskapiiler-servikal ve oksipital, kol-onkol-el, uyluk-bacak-
ayak, pelvik ve abdominal icin konnektif doku masaji. Ogrenciye yumusak doku masaji, derin
transvers masaji, spesifik masaj ve mobilizasyon tekniklerinin mekanik ve fizyolojik etkileri ve
pratik uygulamalar1 hakkinda temel teorik ve pratik bilgilerin verilmesini igerir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2017 Egzersiz Fizyolojisi Zorunlu |3 |0 |3 3
Dersin Icerigi: Bu dersin amaci, egzersiz sirasinda olusan fizyolojik cevaplari ve egzersiz
egitimi ile olusan adaptasyonlar1 vermektir. Ders kardiyovaskiiler sistem ve egzersiz,
kardiyovaskiiler diizenleme ve uyum, aerobik ve anaerobik egitimin viicut sistemi iizerine
etkileri, maksimal aerobik gii¢, soguma, solunum sistemi ve egzersizle solunum kontrolii, kas
fizyolojisi, kas iskelet sistemi, membran ve kas aksiyon potansiyeli, sinir fizyolojisi, sinaptik
gecis, eksitasyon-inhibisyon noral kontrolii, omuriligin motor fonksiyonlar i¢in organizasyonu,
enerji sistemi, egzersiz ve hormonal sistem, yaslanma ve egzersiz, diyabet ve egzersiz, diabets
mellitus, obesite ve egzersiz, viicut kompozisyonunun degerlendirilmesi konularin1 kapsar.

Mevcut Elektré)nik imzalar
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Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2009 Fonksiyonel Noroanatomi- Zorunlu |2 |0 |3 3
Norofizyoloji

Dersin Icerigi: Fizyoterapi ve rehabilitasyon programi igin gerekli olan merkezi ve periferik
sinir sistemi hakkinda bilgi vermek, beyin islevini degistiren patalojik degisiklikleri ve klinik
semptomlar1 6gretmek amaclanir. Ders igeriginde sinir sisteminin yap1 ve ¢alismasi hakkinda
genel kavramlar, merkezi sinir sistemi'nin makroskopik anatomisi ve fizyolojisi, medulla
spinalis, truncus cerebri, formatio reticularis, cerebellum medulla spinalis’in ¢ikan ve inen
yollari, kranial sinirler, bazal ganglionlar, diencephalon, gérme ve isitme yollar1, limbik sistem,
otonom sinir sistemi, telencephalon ve merkezi sinir sistemi'nin damarlar1 yer alir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2015 Klinik Biyomekanik Zorunlu |2 ]0 |3 3
Dersin Icerigi: Mekanik kanunlar, dinamikler,kemik doku biyomekanigi,kas dokusu
biyomekanigi,ligament ve tendon biyomekanigikikirdak doku biyomekanigi,oryantasyon
diizlemleri ve koordinatlar,eklem biyomekanigi, eklemlerde diizlemlere gore olusan
hareketler,denge ve postiir,viicut kaldirag sistemleri,solunum biyomekanigi,dolagim
biyomekanigi.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL2001 Klinik Bilimler Zorunlu |2 |0 |2 2
(Radyoloji,Dahiliye, Noroloji)
Dersin Icerigi: Ogrencilerin FTR uygulayacaklar1 hastalarda karsilasabilecekleri hastaliklar
hakkinda bilgi sahibi olmalari, semptom ve bulgular1 birlestirmeleri, komplikasyonlar
ongormeleri, genel tedavi yaklagimlar: konusunda bilgi kazanmalar1 amaglanir. Ders i¢eriginde
Kalp-damar hastaliklari, solunum sistemi, gastrointestinal sistem hastaliklari, endokrin ve
metabolizma hastaliklar1, bobrek hastaliklari, hematolojik ve onkolojik hastaliklar, infeksiyon
hastaliklar1 yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
THU100 Topluma Hizmet Uygulamalar: Zorunlu |0 ]2 |1 1
Dersin Icerigi : Bu dersin amaci, 6grencilerin iginde yasadiklari toplumun sorunlarimi farkina
varmasi ve takim galigmasini 6grenmektir. Dersin Igeriginde toplumsal farkindalik projeleri
olusturma, sivil toplum oOrgiitlerini tanima ve birlikte calisma, etkinlikler gelistirme, ¢6ziime
yonelik hizli karar alma, insiyatif kullanma, empati yapma konular yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SH3 Secimlik Ders — 3 [Bu ders FTR-SD3,4 | Se¢meli 210 |3 3
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakimz]
Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SH4 Secimlik Ders-4 [Bu ders FTR-SD3,4 Secmeli 210 |3 3
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz]

Mevcut Elektrgnik imzalar
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4YARIYIL
Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tarii | T | U | Kredi | ECTS
ECZ1011 Klinik Farmakoloji Zorunlu |2 |0 |2 2

Dersin Icerigi : Genel Farmakoloji. Analjezik, antienflamatuar ilaglar Antimikrobiyal ilaglar.
Sinir sistemini etkileyen ilaglar. Kardiyovaskiiler sistem ilaglari. Solunum sistemi ilaglari.
Gastrointestinal sistem ilaglari. Endokrin sistem ilaglari. Sivi-elektrolit dengesini saglamakta
kullanilan ilaclar. Vitamin ve mineraller.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2012 Klinik Elektroterapi Il Zorunlu |22 |4 4

Dersin Icerigi: Ders, baz1 elektroterapi ajanlarinin fizyolojik ve psikolojik durumlara etkilerini
Ogretmeyi amaglar. Yiksek frekansli akimlar, kisa dalga diatermi, mikrodalga diatermi,
sireterm, uzun dalga diatermi, ultrason, biofeedback, yiiksek voltaj kesikli akim, LASER ve
devamli pasif hareket uygulamalari ders igeriginde yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2016 Terapatik Egzersiz Uygulamalar1 | Zorunlu 213 |5 5

Dersin Icerigi: Ders Kas-iskelet sisteminin 6zelliklerini iyilestirmek icin terapotik egzersizin
uygulamalarini vurgular. Ders kapsaminda 6grenci farkli egzersiz tiirlerini ve yontemlerini
ogrenir. Egzersizin tanim1 ve terapotik egzersiz tiirlerinde planlanan ve uygulanan temel
becerileri gelistirir. Postiir egzersizleri, direngli egzersizler, kalistenik egzersizler, Codman
egzersizleri, wand egzersizleri, Burger Allen egzersizleri, Williams egzersizleri, Skolyoz
egzersizleri, gevseme egzersizleri, germe egzersizleri ders kapsaminda yer alir. Dersin Igerigi
egzersiz i¢in degerlendirme, egzersizlerin siiflandirilmasi, egzersiz programinin planlanmasi
ve egzersiz regetesinin hazirlanmasidir. Aktif-pasif-yardimli-direngli egzersizler, esneklik
egzersizleri, giliglendirme egzersizleri, gevseme egzersizleri, postlir egzersizleri, bdlgesel
izometrik egzersizler, jimnastik konularini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2014 Mobilizasyon Yaklasimlar 11 Zorunlu 212 |4 4

Dersin I¢erigi: Ders, grencilere eklem mobilizasyon ile ilgili temel teorik ve pratik bilgileri
vermeyi amacglamaktadir. Bu dersi tamamladiktan sonra Ogrenci kas-iskelet sistemi
rahatsizliklarinda tedavi edici masaj ve mobilizasyonu tamimlayabilir. Dersin Igerigi,
maniplilasyonun tanimi, tarihsel gelisimi ve genel bilgiler, mobilizasyonun tanimi,
manipiilasyon ve mobilizasyon tiirleri, manipiilasyon ve mobilizasyonun endikasyonlart ve
kontrendikasyonlari, uygulama yontemleridir. Manipiilatif fizyoterapiye uyarlanmis fizyoloji,
fonksiyonel anatomi, pratik uygulamalar ve biyomekanik konularini igerir.

Mevcut Elektré)nik imzalar

Cetin Kilig - (Fakiilte Sekreteri) - 28.08.2025
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Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2022 Kinezyoloji Zorunlu |2 |0 |4 4

Dersin Icerigi: Ders amaci iist ve alt ekstremite ile omurga eklemlerinin mekanigi ve
patomekanikleri, yiiriiyiisiin 6zellikleri, yiiriiylis analizi yontemleri ve patolojik yiiriiylis
tiplerini tanimlayabilecek ve klinikle iligski kurabilecek becerilere sahip olmasini saglamaktir.
Ders igeriginde list ekstremite kinezyolojisi ve patomekanigi, kavrama kinezyolojisi, omurga
Kinezyolojisi ve patomekanigi, alt ekstremite eklemleri kinezyolojisi ve patomekanigi Hareket
analizi ve Yiriiylisiin kinezyolojik 6zellikleri, Patolojik Yiiriiyls tipleri ve klinikle iligkisi,
Pedobaragrafik olgtimler yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2018 Fizyoterapide Etik Zorunlu |20 |3 3

Dersin Icerigi: Bu ders kapsaminda, 6grencilerin etik ile ilgili temel kavram ve bilgileri
edinmeleri, saglik ekibinin bir tiyesi olarak hasta ve toplum i¢in kaliteli koruyucu, tedavi edici
ve rehabilite edici saglik hizmeti sunumunda etik ilkeler, mevzuat ve diger diizenlemeler
baglaminda hareket etmeleri i¢in gerekli teorik bilgiyi kazanmalar1 amaglanir.

Bu ders kapsaminda, ilkel ¢aglardan giiniimiize hasta bakim anlayisindaki degismeler, temel
etik kavramlar ve ilkeler, tip etigi ilkeleri, hasta haklar1 ve saglik calisan1 sorumluluklari, etik
karar verme siireci, etik ikilem, fizyoterapide etik prensipler islenmektedir.

Dersin Dersin Ad1 Ders Tiri | T | U | Kredi | ECTS
Kodu
SGL2002 Cerrabhi Bilimler (Genel Cer.,Kalp Zorunlu |2 |0 |2 2

Damar Cer. , Norosirurji, Ortopedi ve
Travmatoloji)

Dersin Icerigi: Dersin amaci genel cerrahi, kalp damar cerrahisi, norosirurji, ortopedi ve
travmatoloji alanlarinda uygulanan cerrahi girisimler hakkinda bilgi sahibi olmak. Cerrahi
islemler sonrasi1 olusacak komplikasyonlar1 ve yaklasimlar1 6grenmektir. Ders igeriginde genel
cerrahi, kalp damar cerrahisi, nérosirurji, ortopedi ve travmatoloji alanlarinda yapilan cerrahi
uygulamalar yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SH5 Secimlik Ders — 5 [Bu ders FTR-SD5,6 | Se¢cmeli 210 |3 3
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz]
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SH6 Secimlik Ders -6 [Bu ders FTR-SD5,6 Secmeli 210 |3 3
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz]

Mevcut Elektré)nik imzalar
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5.YARIYIL
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turu T|U | Kredi | ECTS
FTR3020 Yaz Staji Zorunlu 08 |4 4

Dersin Icerigi: Teorik olarak 6grenilmesi tamamlanmus, elektroterapi, manuel terapi ve tedavi
hareketleri prensiplerini uygulamak amaclanir. Ders iceriginde elektroterapatik ajanlar ve
kullanimi, manuel terapi teknikleri ve uygulanisi, egzersiz regeteleri planlama, uygulama ve
gerekirse modifiye etme ¢aligmalarini klinik pratikte uygulamak yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tiirti T | U | Kredi | ECTS
FTR3015 Norofizyolojik Yontemler Zorunlu 212 |4 4

Dersin I¢erigi: Bu derste Proprioseptif noromiiskiiler Fasilitasyon tekniklerinin 6gretilmesi
hedeflenir. Ayrica fizyoterapistlerin klinik pratikte hangi hastaliklarda kullanilacagi ve
tekniklerin se¢imi ve pratik uygulamalariin iyi 6gretilmesini hedefler. Klasik masaja ek olarak
bebek masaj1, spor masaji, lenfatik drenaj, konnektif doku masaji hakkinda 6grencilere temel
bilgi aktarilmasi hedeflenir. Ders igeriginde Proprioseptif néromiiskiiler fasilitasyonun tanimi-
uygulama alanlari, scapula paternleri, pelvis paternleri, iist ekstremite paternleri, iist ekstremite
yarim paternleri, alt ekstremite paternleri, alt ekstremite yarim paternleri, boyun paternleri,
govde paternleri, mat aktiviteleri 1-2, yilirime paternleri, fasyal paternler, vital fonksiyonlar,
tekniklerin patern i¢inde uygulamalar yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
FTR3013 Pediatrik Fizyoterapi Rehabilitasyon Zorunlu |2 12 |4 4

Dersin Icerigi: Bu derste pediatrik rehabilitasyon ihtiyaci olan hastaliklarla ilgili riskler,
bunlarin 6nlenmesi ve fizyoterapisi ile ilgili temel bilgilerin 6gretilmesi hedeflenir. Ayrica
fizyoterapistlerin klinik pratikte kullandigi 6zel Ol¢iim tekniklerin ve uygulamalarinin
Ogretilmesini hedefler. Ders igeriginde ¢ocuklarda biiylime ve gelisme, cocuklarda fiziksel
muayene, normal motor gelisim, refleks gelisimi, serebral palsi, serebral palsi tedavisinde
kullanilan yontemler, riskli bebeklerde kullanilan handling tutma ve tasima) teknikleri, bobath
( norogelisimsel ) tedavi, ndrogelisimsel tedavi icinde fasilitasyon uygulamalari, dogumsal
brakiyal pleksus paralizisi ve tedavisi, tortikolis ve tedavisi, kas hastaliklar1 ve tedavisi, spina
bifida ve tedavisi, pediatrik ortezlerin giinliik yasamda se¢imi ve kullanimi, artrogyripozis
multiplex congenita yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
FTR3005 Sporda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon | Zorunlu |2 |2 | 4 4

Dersin Icerigi: Dersin amaci fiziksel fitnes, performans hakkinda bilgi vermek, spor
fizyoterapistlerinin goérev ve sorumluluklarini ve organizasyonlardaki fonksiyonlarini
ogretmektir. Spor yaralanmalarinin onlenmesinde genel prensipler, ilk yardim, 6n tedavi,
bantlama, kesin tedavi, iist ekstremite spor yaralanmalarinda fizyoterapi rehabilitasyon, alt
ekstremite yaralanmalarinda fizyoterapi-rehabilitasyon teorik ders, atletin degerlendirilmesi,
fiziksel performans testleri, fiziksel fitnes testi, engelli sporcular i¢in cesitli yaklasimlar, spor
yaralanmalarim1 onleme, ilk yardim, erken miidaheleler, tedavi, rehabilitasyon prensipleri,
yumusak doku ve alt ekstremite yaralanmalari, taping ve bandajlama pratigi ders igeriginde yer
alir.

Mevcut Elektri)(l)lik imzalar
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Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR3007 Protez- Ortez Tasarimi ve Zorunlu (212 |4 4
Rehabilitasyonu
Dersin Icerigi: Hareket altinda yatan mekanik prensiplerin analizine ve ortez prensiplerine
giris, uygun ortez materyallerinin ¢alisilmasi, ortez dizaym ogretilecektir. Ortezde biomekani
prensipleri, ortez Oncesi ve sonrasi degerlendirme, ayak deformite ve ortezleri, yiiriime
ortezleri, ayakkabi modifikasyonlari, kalga patolojilerinde(Perthes-Dogustan Kalga Cikigi)
ortezleme, spor yaralanmalarinda ortezleme, diz ortezleri, spinal ortezler, skolyoz ortezleri,
statik ve dinamik el ve el bilegi ortezleri, dirsek ortezleri, omuz ortezleri, brakiyal pleksus
yaralanmalarinda ortezleme, kontraktiir ortezleri, postoperatif ortezler, yanik ortezleri, ortez
kontrolii; ampute ve konjenital ekstremite bozukluklar1 olan hasta igin uygun proteze karar
vermek, protezin pargalari ve yapilis islemi hakkinda bilgi vermek, ampiitasyon ve protez
uygulamalar1 ile ilgili komplikasyonlar1 belirleyebilmek ve sonug¢ olarak uygun tedavi
programini planlayarak klinikte uygulayabilme hedeflenmektedir.

Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR3019 Pulmoner Fizyoterapi Rehabilitasyon | Zorunlu (2 |2 | 4 4
Dersin Icerigi: Dersin amaci akut obstriiktif akciger hastaligi ve akut pulmoner enfeksiyonu
olan hastalarin tedavisinde gerekli olan teknikleri 6grenmek, bu bireysel hastalar i¢in tedavi
planlamak, hastalarin degerlendirilmesinde ileri bilgi ve beceri sahibi olmak ve akciger hastaligi
olan hastalar i¢in uygun rehabilitasyon programlari olusturabilmektir. Ders i¢eriginde pulmoner
rehabilitasyonun tanimi, ilkeleri, gogilis fizyoterapisinin amaglari, uygulama teknikleri,
pulmoner hastaliklarin  fizyoterapi-rehabilitasyon yoniinden degerlendirilmesi, tedavi
programinin planlamasi, pulmoner cerrahi Oncesi sonrasi rehabilitasyonun amaclar1 ve
uygulama yontemleri, yogunbakimda fizyoterapi-rehabilitasyon yaklagimlari, postiiral drenaj,
solunum kontrolii, neonatal fizyoterapi yaklasimlar yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii T|U | Kredi | ECTS
FTR-SH7 Secimlik Ders — 7 [Bu ders FTR- Se¢meli 2103 3
SH7,8 ders grubundan alinacaktir,
asagiya bakinmz]
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirit | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SHS8 Secimlik Ders —8 [Bu ders FTR-SH7, Secmeli 21013 3
8 ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz]
6.YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii T | U | Kredi | ECTS
FTR3002 Norofizyolojik Yaklagimlar Zorunlu 212 |5 5

Dersin I¢erigi: Klinik ¢alismalar esnasinda hemiplejik hastalara uygun ndrofizyolojik tedavi
yaklagimlarindan uygun olanini belirlemek, programi ¢izmek ve uygulayabilmek. Brunnstrom,
Bobath, Johnstone gibi norofizyolojik yaklasimlar1 hemiplejik hastalarin rehabilitasyon
programinda uygulayabilmek amaglanir. Ders Brunnstrom, Bobath, Johnstone gibi
ndrofizyolojik yaklasimlar hakkinda temel bilgileri vermek, uygulama tekniklerini igerir.
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Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tarti | T | U | Kredi | ECTS
FTR3014 Norolojik Fizyoterapi Rehabilitasyon | Zorunlu 21215 5

Dersin Icerigi: Santral ve periferik sinir sisteminin enfeksiyoz, vaskiiler, travmatik, dejeneratif
ve idyopatik hastaliklarinda fizyoterapi rehabilitasyon yaklasimlari incelenecektir. Omurilik
yaralanmalari, multipl skleroz, serebellar disfonksiyon, kafa travmasi, polindropati,
ekstrapiramidal sistem hastaliklari, disk hernileri, fasial paralizi, motor néron hastaliklari, afaz
ve, dizartri rehabilitasyonu konular1 ele almacaktir. Norolojik hastaliklar, norolojik
rehabilitasyonda degerlendirme yaklasimlari, ndrolojik rehabilitasyon skala ve anketlerin
klinikte kullanimi, nérolojik hastalarda egzersiz programinin planlanmasi, norolojik hastada
rehabilitasyon uygulamalari, norolojik rehabilitasyonda yiirime analizi ve klinik egzersiz
testlerinin kullanimi ders igeriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR3006 Kardiak Fizyoterapi Rehabilitasyon | Zorunlu |2 |2 |5 5
Dersin Icerigi: Kardiyak rehabilitasyonun tanimu, tarihgesi, koroner arter hastaliklari, kardiyak
patofizyoloji ve rehabilitasyonu, hastalarin degerlendirilmesi, koroner hastaligi, dogumsal kalp
hastaliklari, miyokard infarktiisii, infarktiiste erken rehabilitasyon, risk faktorleri ve egitimi, geg
donem infarktiiste ve koroner arter hastaligin egzersiz egitimi, ergersiz testleri, kardiyak
cerrahide rehabilitasyon konular1 ele alinir. Kalp ve dolasim sistemi, kardiyak fonksiyonun
degerlendirilmesi, farmakolojik ajan ve donanim kullaniminin degerlendirilmesi, tan1 test ve
prosediirlerinin degerlendirilmesi, kardiyopulmoner fizyoterapatik tanilama, aktivitenin
degerlendirilmesi, enduransin degerlendirilmesi, kardiyolojik hastalarda hastane i¢i ve disi
kardiyak degerlendirme ve klinik izlem, saglikli kisilere 6zel kardiyak degerlendirme ve
egzersiz regeteleme, kardiyak/torasik cerrahide rehabilitasyon, ev programlari ve kardiyak
rehabilitasyonda risk modifikasyonu ders igeriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
FTR3010 Ortopedik Fizyoterapi Rehabilitasyon Zorunlu |2 (2 |5 5

Dersin I¢erigi: Bu ders kas-iskelet sistemi hastaliklarinda, altta yatan patolojinin anlasilmasi
ve degerlendirilmesi, patolojiye 0Ozgii fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarinin
planlanmasini ve farkli tedavi yaklagimlarinin 6grenciye dgretilmesini amaglar. Ders igeriginde
Ortopedik Hastaliklarda Degerlendirme Hareket sistemi dokular1 ve ortopedik rehabilitasyon
prensipleri immobilizson ve Refleks Sempatik Distrofi Ust ve alt ekstremite kiriklarinm
rehabilitasyonu Artroplastiler ve rehabilitasyonu Omuz bolgesi problemlerinde ortopedik
rehabilitasyon Dirsek-o6nkol bolgesi problemlerinde ortopedik rehabilitasyon El- elbilegi
bolgesi problemlerinde ortopedik rehabilitasyon Olgu calismalart Kalga ve pelvis
problemlerinde ortopedik rehabilitasyon Diz bolgesi problemlerinde ortopedik rehabilitasyon
Ayak-ayak bilegi problemlerinde ortopedik rehabilitasyon Yiirlime ve mobilite yardimcilart
Omurga bolgesi ortopedik problemlerinde fizyoterapi Skolyozda fizyoterapi yer alir.

Mevcut Elektri)ilik imzalar

Cetin Kilig - (Fakiilte Sekreteri) - 28.08.2025

[H]Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
[H]Evrak sorgulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSRZAB7V3Y &eS=1097435 adresinden yapilabilir. (PIN:19382)



Evrak Tarih ve Sayis1: 28.08.2025-1097435

Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
FTR2044 Klinik Arastirma Tasarim Zorunlu 210 |4 4
Optimizasyonu ve Problem Coziimii

Dersin Icerigi: Arastirilacak klinik problemin anlasiimasi ve ilgili bilgi konularinin
belirlenmesi. Bagkalarinin klinik sorunu nasil inceledigini veya ele aldigimi anlamak igin
literatlir arastirmasi. Gegerli kararlara varmak ic¢in diizenli ve kontrollii bir sekilde veri
toplamak. Klinik probleme uygun verileri analiz etmek.

Arastirilacak klinik problemin anlasilmasi ve ilgili bilgi konularinin belirlenmesi. Bagkalarinin
klinik sorunu nasil inceledigini veya ele aldigin1 anlamak igin literatiir aragtirmasi. Gegerli
kararlara varmak i¢in diizenli ve kontrollii bir sekilde veri toplamak. Klinik probleme uygun
verileri analiz etmek.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti T | U | Kredi | ECTS
FTR-SH9 Secimlik Ders — 9 [Bu ders FTR- Secmeli 21013 3
SH9, 10 ders grubundan
alinacaktir, asagiya bakimz]
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tirt T|U | Kredi | ECTS
FTR-SH10 Secimlik Ders — 10 [Bu ders FTR- Secmeli 21013 3
SH9, 10 ders grubundan
alinacaktir, agagiya bakimz]
7. YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirt T|U | Kredi | ECTS
FTR4005 Bitirme Projesi Zorunlu 01219 9

Dersin I¢erigi: Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda bir arastirma planlamak, etik kurul onay1
almak. Ders igeriginde proje yazma, sunum teknikleri, proje konularimin sunumu, ileriye
yonelik planlar kapsaminda projelerin bildiri, makaleye doniistiiriilmesi ve hedef bilimsel
etkinlik se¢imi yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
FTR4056 Noromuskuler Rehabilitasyon Staji Zorunlu [0 |24|18 18
Dersin Icerigi: Dersin amaci teorik bilgileri ve pratik becerileri uygulama firsati vermek,
néromuskiiler hastaliklarla ilgili degerlendirme yapabilmek ve tedavi programini ¢izebilmek,
noromiiskiiler problemi olan hastay1 degerlendirebilmek ve fizyoterapi ve rehabilitasyon
programini belirlemek ve wuygulamaktir. Ders igeriginde akut-kronik hastaliklar ve
noromuskuler hastalig1 olan kisileri degerlendirme, bu kisileri uygun sekilde siniflandirma,
uygun tedavi programini olusturma, uygulama, tedavi sonuglarini rapor etme yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR-S11 Secimlik Ders — 11 [Bu ders FTR-S11 | Secmeli 2103 3
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz]

Mevcut Elektri)élik imzalar
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8.YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turu T|U | Kredi | ECTS
FTR4012 Bitirme Tezi Zorunlu 01219 9

Dersin I¢erigi: Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda planlanmis ve etik kurul onay1 alinmis
bir aragtirmay1 yiiriitmek ve sonuglarini sozlii/yazili rapor etmek amaglanir. Ders igeriginde
proje yazma, sunum teknikleri, proje konularinin sunumu, projelerin bildiri, makaleye
doniistiirtilmesi ve bilimsel etkinlik kapsaminda sunumu yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
FTR4055 Kardiyak Rehabilitasyon Staji Zorunlu 02418 18

Dersin icerigi: Kardiyak rehabilitasyon komponentleri ve farkli tip patolojilerde uygulanan
kardiyak rehabilitasyon yaklasimlarinin tanitilmasi. Kardiyak rehabilitasyonunu tanimi,
evreleri, komponentleri ve farkli tip patolojilerde uygulanan fizyoterapi ve rehabilitasyon

yaklagimlart.
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirit | T | U | Kredi | ECTS
FTR-S12 Secimlik Ders — 12 [Bu ders FTR-S12 | Se¢meli 2103 3
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz]

FTR-SH1, FTR-SH3,4, FTR-SH5,6, FTR-SH7, 8, FTR-SH9, 10, FTR-S11, FTR-S12
KODLU SECIMLIiK DERSLER

FTR SH1: 2. YARIYIL

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2048 Oziirliilerde Sosyal Rehabilitasyon | Secmeli 210 |3 3
Dersin Icerigi : Sosyal rehabilitasyona genel bakis, Oziirliilerin ¢alisabilecegi yerler ile ilgili
kosullar, Bozukluk, Oziir ve Engel terimlerinin kullanimi, Sosyal rehabilitasyon uygulamalars,
Sosyal rehabilitasyon hizmetleri ile ilgili terimler, Sosyal rehabilitasyon hizmetleri, sosyal
rehabilitasyon uygulamalari, Sosyal rehabilitasyon uygulamalarinin yurt digindaki 6rnekleri ,
Sosyal rehabilitasyonda yardimeci teknolojilerin yeri.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tari | T | U | Kredi | ECTS
SGL2044 IIk Yardim ve Acilde Fizyoterapi |Se¢meli |2 |0 |3 3
Dersin Icerigi : Ders ogrencilere ilk yardim kurallari, uygulanmasi gerekli durumlar ve
yapilacak ilk yardim uygulamalar1 konusunda temel bilgileri vermek ve uygulamalari
gostermektir. Ik yardim dersi alan dgrencilerin ilk yardim gerektiren durumlar1 bilmeleri,
degerlendirebilmeleri, durumun ne oldugunu ve 6nemini belirleyebilmeleri, duruma uygun ilk
yardim uygulama beceri ve davranis kazanmalar1 ve uygun sevk islemini yapabilmelerini
amaclar.

Mevcut Elektri)zlik imzalar

Cetin Kilig - (Fakiilte Sekreteri) - 28.08.2025
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Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL2046 Klinik fletisim Becerileri Secmeli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Dersin amaci, saglik alaninda iletisimi bilgi ve anlayisim artirmak ve gesitli
alanlardaki klinik iletisimi uygulamalarimi incelemektir. Saglik Bilimlerinde Iletisim
Becerilerine Giris Iletisim ile ilgili Kavramlar ve Iletisim Teorileri Iletisim siireci ve unsurlari
Sozlii iletisim Sozsiiz iletisim Yazili iletisim Orgiitsel iletisim ve yonetici Kisilerarasi iletisim
ve iletisim becerileri Saglikta iletisim becerileri Saglikta iletisim becerileri (Hastane ortaminda
iletisim Saglikta iletisim becerileri (Hekim; hemsire) Saglikta iletisim becerileri (hasta ve hasta
yakinlari ile iletisim) Saglikta toplumsal iletisim konularini ele alir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL2076 Sunum Becerileri Secmeli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Etkili sunum yapmay1 uygulamali olarak 6gretmek, sunumu olusturan temel
ve yan unsurlar1 anlatmak, 6grencilerin sunum yeteneklerini gelistirmek ve hangi ortamda
olursa olsun, kendilerini en iyi sekilde ifade edecekleri ¢esitli yontemleri kesfetmelerini
saglamak. Sunum teknikleri hakkinda genel bilgiler, gorsel ve sozel iletisimde etkili sunum
yollari, etkili sunum hazirlama teknikleri, sunum planlama, gorsel malzeme kullanma, sunuyu
etkin kilma, sunum korkusu ve bas edebilme, sunum giinii yapilacak hazirliklar, etkili Power
Point hazirlamada dikkat edilecek noktalar, etkili sunum 6grenci uygulamalart.

FTR-SH3,4: 3. YARIYIL

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2038 Hareket Bilimi Sec¢meli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Ders kapsaminda hareketin tanimi, siniflamasi ve terminolojisi 6grenilerek,
hareketi olugturan noral ve muskuloskeletal sistemlerin ayrintili tanimlanmast ile giinliik yasam
aktiviteleri igerisinde kullanilan transfer ve mobilizasyon hareketleri incelenir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2034 Egzersiz Motivasyonu ve davramis | Se¢cmeli 210 |3 3
Degisimi

Dersin I¢erigi : Ogrencilerin; 1- psikolojik faktorlerin egzersiz davranisini nasil etkiledigine
dair i¢gorii saglayan bilimsel kanitlar ve teorik bakis agilari. 2- psikolojik faktorlerin, egzersiz
davraniginin, fiziksel ve zihinsel saghigin karsilikli bagimliligi ve etkilesimli etkisi. 3- egzersiz
psikolojisi arastirmalarinda kullanilan tipik bilimsel protokoller. 4- egzersiz davranisim
iyilestirmek i¢in tasarlanmis yaygmn olarak kullanilan miidahaleleri 6grenmeleri
hedeflenmektedir.

Mevcut Elektri)gik imzalar

Cetin Kilig - (Fakiilte Sekreteri) - 28.08.2025
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Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2028 Saghk Hizmetlerinde Giincel Se¢meli 210 |3 3
Teknolojiler

Dersin Icerigi : Saglik hizmetlerinde bilisim teknolojilerinin énemini tanimlamak ve bu alanda
yeni teknolojik gelismeleri uygulamaktir. Bilgi teknolojileri, Bilgi yaratma, Bilgi toplanmasi,
Bilgi biriktirme Bilginin tekrar islenerek yayilmasi, Bilginin korunmasi.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2032 Dijital Okuryazarhk Secmeli |2 |0 |3 3

Dersin I¢erigi : Bu dersin temel amac1 6grencilere dijital araclarin tanitilmasidir. Dijital medya
ortaminda haber kaynaklarinin dogrulanma ihtiyaglarinin farkindaligi, dijital igcerikleri analiz
etme ve dogru igeriklere erisim yontemleri becerilerini kazandirmaktir. Ortalama ekran siiresi
8 saat olan Z kusagina sadece sunum ile bilgi aktarimi seklinde dersin yapilmasinin gerekli
etkiyi olusturmayacagi diisiiniildiigiinden ders igerigi olarak haftalik konular ile alakali 30
dakikay1 gegmeyecek videolar ile baslangig, ders kitabin1 6grencilerin anlatacagi, 6gretim
iiyesinin ise eksik kalan yerleri tamamlayacagi sekilde gelistirilmistir.

Ogrenci: Dijital platformlar: tanir. Dijital teknolojiler ile iliskili kavramlar1 ve terimleri bilir.
Dijital diinyada yer alan haberleri dogrulama kaynaklarin1 6grenir. Dijital iceriklere iliski
faydalar ve zararlar konusunda farkindalik kazanir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2010 Fizyoterapide Teknoloji Temelli Secmeli 210 |3 3
Degerlendirme

Dersin Icerigi : Saglik hizmetlerinde bilgi ve iletisim teknolojilerinin uygulama alanlarmi
tanimlar. Fizyoterapi hizmetlerinde kullanilan bilgi ve iletisim teknolojileri, e-saglik
uygulamalari, fizyoterapi hizmetlerinin sunumunda ve yonetiminde kullanilan bilgi ve iletisim
teknolojileri ders igeriginde yer almaktadir. fizyoterapide dijitallesme ve teknolojinin yararlar
ve zorluklar iizerine goriis. Ogrenciler, teknolojiyle gelistirilmis fizyoterapi hizmetlerindeki
mevcut kolaylastiricilar: ve engelleri belirlemis ve tartismis olacaklardir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL2036 Fizyoterapide Elektronik Seemeli |2 |0 |3 3
Dokiimantasyon ve Arsivleme

Dersin Icerigi : Tibbi dokiimantasyon ile ilgili kavramlari, tarihgesini, 6nemini kavrayarak
karsilagabilecegi giigliikler ve ¢dziim yontemlerini tanimlayabilmesi amaglanir. Veri, bilgi,
belge, tibbi dokiiman ve dokiimantasyon, hasta kaydi, hasta dosyasi, 6nemi, kullanim alani,
icerigi, hasta dosyasi arsivleri, arsivlerin dnemi, mimari yap1 ve ozellikleri konularinda bilgi
verilir.

Mevcut Elektri)161ik imzalar
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FTR-SD5,6: 4. YARIYIL

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2037 Isitme - Konusma Bozukluklari ve Secmeli 210 |3 3
Tedavisi

Dersin Icerigi : Ders kapsaminda isitme ve konusmanin anatomisi, mekanigi ve patolojilerinin
Ogretilmesi, oral motor fonksiyonlarn limitasyonlar1 ve yetersizliklerinin kavranmasi, bu
fonksiyonlarin degerlendirilme becerisinin kazandirilmasi, oral motor egitime iliskin
fizyoterapi yOntemlerinin kavranmasi ve tartisilmasi amaglanir. Oro-motor fonksiyon
yetersizliklerinin degerlendirilmesi ve oral motor yapilarin fonksiyonlarinin gelistirilmesine
yonelik fizyoterapi rehabilitasyon yaklasimlar1 incelenir. Ders igeriginde Artikiilasyon ve
fonoloji, oral-motor dikkat, fonksiyonel ve organik artikiilasyon bozukluklari, isitme
bozuklugu, gelisimsel sozel dispraksi, fonolojik bozukluklar, dil bozukluklar1 miidahelesi,
afazisi, dizartrisi ve konugma apraksisi, ses ve laringeal konusma i¢in miidahale, tedavi,
davranis degistirme, anahtar 6gretme stratejileri, oturum tasarimi, temel egitim protokolii
konular yer alir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turt | T | U | Kredi | ECTS
FTR2035 Ergoterapi Seemeli |2 |0 |3 3

Dersin Icerigi : Ergoterapiye giris, alt motor néron lezyonlarinda is ve ugrasi tedavisi,
fonksiyonel hareket analizi ve uygulamasi, giinliilk yasam aktivitelerinin degerlendirmesi ve
egitimi, duyu algi motor bozukluklarin degerlendirilmesi ve tedavisi, tedavi, otizm, kognitif
bozukluklarin degerlendirmesi ve tedavisi, ergoterapi modelleri, el rehabilitasyonuna giris:
fonksiyonel anatomi ve el rehabilitasyonu degerlendirme yontemleri, el rehabilitasyonu, duyu
reediikasyonu, desensitizasyon egitimi, manuel beceri testleri.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tarti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2031 Romatolojide Fizyoterapi Secmeli |2 |0 |3 3

Dersin Icerigi: Bu dersin amaci, romatizmal hastaliklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon
degerlendirmelerini ve tedavilerini tanimlamaktir. Dersin i¢eriginde Romatizmal hastaliklarin
siniflamasi, klinik bulgulari, agri, inflamasyon, major laboratuar bulgulari, degerlendirme,
tedavi ve rehabilitasyondaki genel prensipler, romatizmal hastaliklar, osteoartrit, romatoid
artrit, juvenil idiopatik romatoid artrit, sistemik lupus eritematozus, gut ve diger kristal
artropatiler, akut romatizmal ates, seronegatif spondilartropatiler, yumusak doku romatizmast,
kollagen doku hastaliklari, enfeksiyoz artritler, skleroderma, polimiyozit, dermatomiyozit,
seronegatif poliartritler (ankilozan spondilit, Reiter sendromu), psoriatik artrit, Jaccoud
sendromu, Tietze sendromu, poliarteritis nodosa, Sjogren sendromu, osteoporoz ve
rehabilitasyonu yer alir.

Mevcut Elektri)l71ik imzalar
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Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2030 Halk Saghginda Fizyoterapi ve Sec¢meli 212 |5 5
Rehabilitasyon

Dersin Icerigi : Her yas grubunda saglikli ve oziirlii kisilerin sagliklarinin korunmasi ve
stirdiirilmesinin 6neminin kavranmasi, konu ile iligkili yontemlerin incelenmesi ve
tartisilmasidir. Toplum sagligimin korunmasi ve siirdiiriilmesindeki temel yaklasimlar ile
toplumsal egitim programlarinda fizyoterapistin rolii ve katilimi incelenecektir. Halk sagliginda
fizyoterapistin rolli, yetki ve sorumluluklar1 halk saglhiginda kullanilan analiz ve tarama
yontemleri, ¢cocuk-kadin-yasli ve oziirliilerde yaralanmalar1 6nlemek i¢in koruyucu fizyoterapi
yontemleri, yasam kalitesinin arttirilmasi agisindan egzersiz, davranis degistirme yaklagimlari,
ilk yardim, epidemik hastaliklar i¢in fizyoterapi, halk saglig1 hizmetinin verilebilecegi alanlar
ve topluluklar gibi konular ele alinacaktir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2029 Fizyoterapide Agr1 Yonetimi Secmeli 210 |3 3
Dersin Icerigi : Bu dersin amaci agn ile iliskili temel kavramlarin, agr1 patofizyolojisinin ve
mekanizmasinin, agriya yol agan medikal durumlarin ve fizyoterapi yontemleri ile agrinin
yonetiminin 6grenilmesidir. Agrinin ¢ok boyutlu incelenmesi Agn ile iliskili 6l¢iim ve
degerlendirmeler Agriya yol agan durumlar Agr1 yonetimi

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
IKT2033 Saghk Ekonomisi Secmeli |2 |0 |3 3
Dersin I¢erigi : Ekonomik kavramlar, ekonominin diger bilimlerle iliskisi, talep ve arz kanunu,
piyasalar, saglik ekonomisinin kapsami, saglik hizmetlerinin ekonomiyle baglantisi, iiretim-
maliyet-faydalilik analizi, hakkaniyet, saglik hizmetlerinin organizasyonu ve finansmani.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL2039 Saghk Hizmetlerinde Damiysmanhk | Se¢meli 210 |3 3

Dersin I¢erigi : Saglik hizmetlerinde danismanlik ile ilgili ilkeleri, prosediirleri ve yaklagimlar
ogretmek amaclanir. Danmismanlik kavramlari, ilkeleri, hasta merkezli yaklagim, saglik
hizmetlerinde bio-psiko-sosyal yaklagim, yardim iligkisi, problem ¢6zme teknikleri, danigma
goriismesinin yapilandirilmasi, danismanlik etigi konularim ele alir.

FTR-SH7,8: 5. YARIYIL

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2023 Tamamlayic1 Terapiler-Yoga Secmeli |2 |0 |3 3

Dersin Icerigi : Bu ders ile, fizyoterapi ve rehabilitasyonda tamamlayici terapilerden biri olarak
yoga uygulamalarinin insan bedeni ve zihni i¢in faydalarmi ve yaklasimin temel
mekanizmasinin aktarilmasi amaglanmistir. Bu ders, yoga kavrami ve felsefesine dair agiklayici
bilgiler, yoganin insan bedeni ve zihni i¢in 6nemi, baglangi¢ seviye uygulama teknigi, nefes ve
gevseme teknikleri, spesifik olgu gruplarinda yoga uygulamalar1 gibi konular1 icermektedir.

Mevcut Elektri)élik imzalar

Cetin Kilig - (Fakiilte Sekreteri) - 28.08.2025

[H]Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
[H]Evrak sorgulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSRZAB7V3Y &eS=1097435 adresinden yapilabilir. (PIN:19382)



Evrak Tarih ve Sayis1: 28.08.2025-1097435

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2019 Onkolojik Rehabilitasyon Seemeli |2 |0 |3 3

Dersin lIcerigi : Onkolojik problemlerin mekanizmalari, klinik yaklasimlar, hasta
degerlendirme, tedavi, fizyoterapi ve rehabilitasyon izlemleri bu ders kapsaminda ele
alinacaktir. Kanser patomekanizmasi, Kanser hastasinda meydana gelen multisistemik kayiplar,
kanser tedavi prensipleri ve multidisipliner yaklasim, Onkolojik hastada degerlendirme,
fizyoterapi ve rehabilitasyon, alternatif tip yaklasimlari, Bolgesel kanser tiirleri, Palyatif bakim
ve fizyoterapi.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2099 El Rehabilitasyonu Secmeli |2 |0 |3 3

Dersin Icerigi : El ve iist ekstremite problemlerinde fizyoterapi degerlendirme yontemlerini ve
rehabilitasyon yaklagimlarinin uygulanma becerisinin kazandirilmasidir. Bu ders; el ve {ist
ekstremite bolgelerinde goriilen ortopedik, kas iskelet, romatizmal veya norolojik
problemlerinin degerlendirilmesinde temel prensipleri ve yontemleri, hastaya 6zel fizyoterapi
programinin planlanmast ve el & 1ist ekstremite bolgelerine yonelik fizyoterapi ve
rehabilitasyon yaklagimlar1 konularini icermektedir.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2021 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Seemeli |2 |0 |3 3
Yonetimi

Dersin Icerigi : Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerinde hizmet cesitliligi, saglik politika
ve teknolojileri hakkinda bilgi saglanmas1 amaglanir. Rehabilitasyon yontemleri, ¢esitliligi, ve

politikalari.
Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Turti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2090 Robotik Rehabilitasyon Seemeli |2 |2 |3 3

Dersin Icerigi : Norolojik hastaliklarda robotik yaklasimlar (lokomat, tetrax, postiir balance,
yergekimsiz kosu bandi vb), serebral palsi’de robotik yaklasimlar, telerehabilitasyon, sanal
gerceklik, iist ekstremite robotik yaklasimlar, kognitif robotik yaklasim, giincel literatiiriin

taranmasi.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS

FTR2046 Telerehabilitasyon ve Sanal Se¢meli |2 |2 |3 3
Gerg¢eklik Uygulamalan

Dersin Icerigi : Ogrenciler gelisen teknolojiye uyum saglayan saglik hizmet uygulamalarini
bilir, rehabilitasyon alaninda en ¢ok kullanilan telerehabilitasyon ve sanal gerceklik
uygulamalarimin klinik kullanimi, se¢imi ve yoOnetimi konusunda bilgi sahibi olur. Saglik
alaninda kullanilan teknolojiler, Telerehabilitasyon ve Sanal ger¢eklik uygulamalar1 ve
ornekleri.
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Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL2041 Saghk Bilimlerinde Veri Analizi ve | Se¢cmeli 210 |3 3
Gorsellestirme

Dersin Icerigi : Bu dersin temel amaci yapisal ve yapisal olmayana veriler iizerinden analizler
yaparak, verileri temizleme, doniistiirme islemleri sonrasinda verileri gorsellestirme
tekniklerinin aktarilmasidir. PowerBI ve Python 3 kullanarak saglik bilimleri verilerinin analizi
ve gorsellestirilmesi gerceklestirilecektir. Veriler ¢esitli kaynaklardan alinarak analiz edilecek,
gorsellestirilecek ve yorumlanacaktir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL3003 Tibbi Cihaz Yasal Diizenlemeleri | Se¢cmeli 210 |3 3
ve Siirecler

Dersin Icerigi : Tibbi cihaz tanimi. Tibbi cihazlarin siniflamalar1. Hangi sinif tibbi cihazlarda
sertifikasyon ve testler i¢in hangi adimlarin uygulandigi. Gelisen teknoloji ile birlikte olusan
alt tibbi cihaz smiflamalarinin tanimlandigi. Teknoloji hazirlik seviyelerinin (TRL)
tanimlandigi. Sertifikasyon siireglerinde notify'larin ve klinik siireglerin agiklandigi. Medikal
cihaz regiilasyonu (MDR) adimlarinin basamak basamak degerlendirmelerinin yapildigi. FDA
stireclerinin incelendigi. CE belgelendirmelerinin basamaklarinin tanimlandigi. Nihai bir tibbi
cihaz iirlinii i¢in atilmasi gereken adimlarin belirlendigi ve fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimii
icerisinde kullanilan ve giincel olan teknolojik cihazlarin incelendigi, sonunda da bu konular
hakkinda bilgi sahibi olundugu 14 haftalik ders siireci.

FTR-SD9,10: 6. YARIYIL

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2025 Noromodulasyon Uygulamalari Secmeli 210 1|5 5

Dersin Icerigi : Noromodiilasyon uygulamalarina genel bakisi saglamak, gelisen teknolojiyle
birlikte hayata giren yeni yaklasimlar hakkinda bilgi sahibi olma, hastaliklardave rehabilitasyon
alaninda kullanim alanlarim1 aragtirmak. Bu ders; Noromodiilsyonun tanimi ve tarihgesi,
Noromodiilasyon prensipleri noromodiilasyon yontemleri, Periferik sinir uyarimi, Spinal kord
uyarimi, Derin Beyin Uyarimi, Motor korteks uyarimi,Tranksranyal Direkt Akim
Uyarimi, Transkranyal Alternatif akim Uyarimi, Kranyal Elektrik Uyarimi, Transkranyal
Manyetik Uyarim, Néromodiilasyon Uygulamalarinin klinik bilimlerdeki ve rehabilitasyondaki
yeri konularini igermektedir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2027 Vestibular Rehabilitasyon Seemeli |2 |0 |5 5

Dersin Icerigi : Vestibiiler sistem ve denge fizyopatolojisini incelemek, degerlendirme ve
tedavi yaklasimlarina karar verebilmeyi kazandirmak. Ders Vestibiiler sistemin anatomi ve
fizyolojisi, Postiiral kontrolde vestibiiler sistemin rolii, Vestibular Sistem bozukluklari,
Vestibiiler yetmezlikte fizyoterapi degerlendirmeleri ve vestibiiler fonksiyon testleri, Vestibiiler
yetmezlikte tedavi yaklagimlari, Santral vestibiiler hastaliklarda degerlendirme ve tedavi
yaklagimlari, BPPV ve fizyoterapisi konularini igermektedir.
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Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2080 Geriatrik Rehabilitasyon Seemeli |2 |2 |5 5

Dersin I¢erigi : Dersin amac1 Geritrik Rehabilitasyon prensipleri ve uygulamalarini 6grenciye
aktarmaktir. Ders igeriginde Yaslanma, Epidemiyoloji, Fizyoloji, Yaslanma teorileri ,
Yaslanma ile ilgili arastirmalarda karsilasilan sorunlar, Yasin organ sistemleri {izerine etkileri,
Organ-sistem yaslanmasinin fonksiyonel etkileri, Yetersizligi olan yaslilarda gevre, psikolojik
ve sosyolojik sorunlar, Fonksiyonel Bozulmanin Yériingeleri, Oziirlii yasilarda degerlendirme
ve tedavi ilkeleri, rehabilitasyon programini regeteleme, Geriatrik Rehabilitasyon programina
etki edebilecek mental ve emosyonel durum, Geriatrik Rehabilitasyon programinda dikkat
edilmesi gereken geriatrik sendromlar, Geraitride sik goriilen problemler ve rehabilitasyon,
Egzersiz uygulamalarinda genel prensipler yer alir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2072 Fizyoterapide Kriz Yonetimi Secmeli 212 |5 3)
Dersin Icerigi : Dersin amaci, fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarinda isin yonetimi
yoluyla hastalarin bakimini etkileyen 6nemli kararlarin artilarini ve eksilerini tartma yetenegini
gelistirmektir. Ders iceriginde saglik yoneticilerinin temel sorumluluk alanlarindan olan
misyon, vizyon ve hedefleri; ilke ve prosediirler; pazarlama; personel; hasta bakimi; mali; yasal,
etik ve risk yonetimi ve iletisimi agisindan ele alinir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2074 Tamamlayici Terapiler-Pilates Secmeli |2 |2 |5 5
Dersin Icerigi : Bu ders ile, fizyoterapi ve rehabilitasyonda tamamlayici terapilerden biri olarak
klinik pilates tekniklerinin tanimi, temel prensipleri, beden iizerinde faydalar1 ve uygulamalari
hakkinda bilgi kazandirmaktir. Bu ders, pilates tarihgesi, govde stabilizasyon kaslarinin 6nemi,
klinik pilates egzersizlerinin ve asamalari, klinik pilatesin insan bedeni ve zihni iizerine
faydalari, baslangi¢ seviye klinik pilates uygulama teknigi, viicut farkindaligi, spesifik olgu
gruplarinda yoga uygulamalar1 gibi konular1 igermektedir.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2076 Yutma Rehabilitasyonu Seemeli |2 |2 |5 5

Dersin I¢erigi : Yutma degerlendirme ve tedavisine genis kapsamli bir bilgi birikimi saglamak
ve yutmanin egitimi, rehabilitasyonu ile hastanin ger¢cek yasaminda yutma ve ¢ignemenin
gelistirilmesini planlamak ve uygulamak. Yutma ile ilgili yapilarin anatomik ve fizyolojik
ozelliklerini tantyarak yutma bozuklugu yaratan 6zel durum ve hastaliklar1 pediatrik ve eriskin
yas grubu hastaliklarin1 ve yutma rehabilitasyonunun ilke ve uygulamalarini igerir.

FTR-S11: 7. YARIYIL / S12: 8. YARIYIL

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2078 Fizyoterapide Tamlama Secmeli |2 |2 |5 5
Dersin Icerigi : Bu dersin amac1 noromiiskiiler ve Kas-iskelet sistemi problemlerini taklit
edebilen sistemik hastaliklar1 ve tibbi durumlar taranarak klinik semptomlarin dogru
degerlendirilmesini saglamaktir. Agr1 mekanizmalar1 ve iligkili sistemlerin detayh
degerlendirilmesi, noéromuskuloskeletal sistem, immun sistem, kardiyovaskiiler sistem,
pulmoner sistem, karaciger ve metabolik hastaliklarin degerlendirilmesi.
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Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2082 Fizyoterapide Klinik Problem Cozme Secmeli 212 |5 5
Dersin I¢erigi : Fizyoterapide klinik problemler ve klinik problem ¢6zme asamalari, klinik
problem ¢6zmede karisiklik yaratan durumlar ve yararlanilacak tani / tedaviler, norolojik
fizyoterapide, muskuloskeletal fizyoterapide, kardiyak fizyoterapide, pulmoner fizyoterapide,
cocuk olgularda, eriskin olgularda, geriatrik olgularda klinik problemler ve ¢6zme stratejileri,
klinik problem ¢ézmede klinik sorgulamalarin yeri ders iceriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2084 Klinik Egzersiz Recetesi Secmeli 212 |5 5
Dersin Icerigi : Dersin sonunda ogrenciler egzersiz ve fiziksel aktivitenin bilesenlerini
tanimlar, spesifik gruplarda ve klinik problemlerde egzersiz planlamak i¢in gerekli olan
degerlendirmeleri bilir, yorumlar ve uygun egzersiz planini ¢izer. Egzersiz ve fiziksel aktivite,
fiziksel uygunluk, egzersiz testleri ve degerlendirme, egzersiz planlama yapilir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2086 Innovasyon Yénetimi ve Secmeli 212 |5 5
Standartlarn

Dersin Icerigi : Rehabilitasyon teknolojisi alaninda girisimcilik ile ilgili farkindalik yaratmak,
kariyer planlamasia katkida bulunmaktir. Rehabilitasyon alanindaki inovatif is fikirlerinin
arastiritlmasi, pazar arastirmalarinin  yapilmast  ve uygulanmasmin  planlanmasi.
Rehabilitasyonda inovasyon ve kalite standartlari.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2088 Endiistride Fizyoterapi ve Secmeli |2 |2 |5 5
Rehabilitasyon

Dersin Icerigi : Bu ders ile birlikte, 6grencilerin ulusal ve uluslararas: diizeyde endiistride
fizyoterapi ile ilgili prensipleri bilmesi ve koruyucu fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarim yapabilmesi amaglanmaktadir. Ozel ve resmi kurumlarda calisan bireyler igin
endiistriyel yaralanmalara maruz kalabilme durumlarmin degerlendirilmesi, ergonomi bilgisi
ve egzersiz yaklasimlarinin Ogretilmesi, 1§ analizleri gibi uygulamalarin gosterilmesi
planlanmaktadir. Bu dersin igerigi, egzersiz yaklagimi, viicut biyomekanigi, ergonomi ve is yeri
diizenlemesi ile birlikte endiistriyel fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlarini kapsamaktadir.

UNIVERSITE SECIMLIK DERSLER (FTR-US1,2)

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
BDY2058 Genel Beslenme Secmeli 210 |3 3

Dersin i(;erigi : Dersin amaci; yetiskinler, ¢ocuklar, yaslilar ve sporcular i¢in enerji, besin
elementleri (karbonhidrat, lipidler, proteinler) kimyasal yapilari, smiflandirilmasi, islevleri,
kaynaklari, giinlilk alim 6nerileri asir1 yeme eylemi ve toksisiteler konusunda bilgi vermektir.
Dersin Igerigi saglikli yasam igin gerekli olan yeterli ve dengeli beslenme, besin unsurlar1 ve
gruplari, enerji dengesizliginin sonuglari, hastaliklarda beslenme ve sporcular i¢in beslenme
konularini igerir.
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Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
BSP2050 Dogay1 Algilama Se¢meli |2 |0 |3 3

Dersin Icerigi : Dersin amaci, farkli “diinya goriisleri” kapsaminda, insanin dogay1 algilama
bi¢imi, ona iligkin tutumu ve baglantili ¢evre degerlerinin kritik edilmesi ve konunun,
Tiirkiye’deki ¢cevre ve doga koruma alaninda yapilan ¢caligmalardaki 6neminin vurgulanmasidir.
Ogrencilerin yasadiklar1 topluma kars1 sorumluluklarini, bir takim ¢alismasi igerisinde ve ayni
zamanda bireysel inisiyatiflerini de ele alarak gerceklestirmesi hedeflenir. Ders igeriginde
Insan- doga iliskileri, doga inanci, ¢evresel degerler ve birbirleriyle baglantilari, “kiiltiirel
teori”, farkli diinya goriislerinin ¢evre sorunlarina olumlu ve olumsuz katkilar1 yer alir.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
BSB2054 Toplumsal Duyarhhk Se¢meli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Tiirk toplumu ve dzellikleri. Tiirk kiiltiirii ve dzellikleri. Kiiltiirel inanglar ve
zaman ig¢inde degisim. Farkli kiiltiirler ve inanglar. Toplumsal sorunlar ve ortak 6zellikleri.
Siddet ve toplumsal bakis. Insan haklari, cocuk haklari, hasta haklari. Hayvan haklar1 ve
koruma. Sosyal yardim dernekleri ve 6zellikleri. Toplumsal olaylar ve ¢dziim Onerilerine genel
bakis. Cocuklar ve toplum. Yaglilar ve toplum. Engelliler ve toplum.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turt | T | U | Kredi | ECTS
BSP2051 Bilgi Teknolojileri Seemeli |2 |0 |3 3

Dersin Icerigi : Bilgisayarda temel kavramlar ve teknolojiler, Bilgisayar donanim,
Bilgisayarda yazilim ve programlama, Isletim sistemi, Bilgisayar kullanimindaki temel
uygulamalar, Kelime islemcilerin kullanimi, Islem tablosu uygulamalari, Sunum
programlarimin kullanimi, Bilgisayar destekli resim ve ¢izim uygulamalari, Veri tabanlari,
Bilgisayar aglar1 ve alt yapisi, Internet ve temel kavramlar ve giivenlik, Bilgisayar
uygulamalarinda olusan sorunlar ve ¢oziimleri.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL2043 Saghik Bilimlerinde Temel Secmeli |2 |0 |3 3
Programlama

Dersin Icerigi : Bu dersin temel amaci Ogrencilere temel programlama becerilerini
kazandirmaktir. Python programlama dili kullanilacaktir. Python 3 kullanarak saglik bilimleri
/ saglik uygulamalart i¢in bilgisayar programlama temelleri anlatilmaktadir. Sinirh
programlama ge¢misine sahip veya Python programlama dilinde yeterlilik elde etmek isteyen
ogrenciler icin tasarlanmistir. Bu ders, Python'da (6zellikle Python 3) bilgisayar
programlamaya giris niteliginde bir derstir. Ogrenciler, bir bilgisayar programimin temel
unsurlarimi (6r. degiskenler, veri nesneleri, islevler / yontemler ve kontrol akisi) anlatildigt

derstir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS

SGL2030 Saghk Bilimlerinde Tleri Secmeli 210 |3 3
Programlama

Dersin I¢erigi : Bu dersin temel amac1 veri analizindeki sorunlar1 ¢ézmek igin Python komut
dosyalarini tasarlama, yazma ve test etmektir. Python 3 kullanarak saglik bilimleri / saglik
uygulamalar i¢in bilgisayar programlama ileri konular1 anlatilmaktadir. Sinirli programlama
gecmisine sahip veya Python programlama dilinde yeterlilik elde etmek isteyen dgrenciler icin
tasarlanmistir.. Ogrenciler elde ettikleri saglik verilerini analiz etme, veriler arasindaki iliskileri
tanimlayarak enformasyon ¢ikarimini 6greneceklerdir.
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Dersin Adi

Ders Tirt

T

U
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ECTS

DB2055

Yaratici Diisiinme

Secmeli

2

0

3

3

Dersin I¢erigi : Problem ¢ozme envanterine bakis agis1 gelistirme Yaratic1 diisiinme nedir?
Yaratici diisiinme bakis acisinin gelismesi. Is hayatinda kolay ve esnek problem ¢6zme becerisi
gelistirmek ve yaratici ¢oziimler bulmak ve uygulamak

Dersin Kodu Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
1ISL2080 Secmeli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Girisimcilik tiirleri Risk sermayesi Girisimde finansman kaynaklari Is plani
boliimleri ve ig plan1 hazirlamak. Isletme kurmaya yonelik temel bilgileri aktarmak ve is plani
hazirlamay1 6gretmek

Dersin Adi
Girisimcilik

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
KSS2056 Miizik Seemeli |2 |0 |3 3
Dersin Icerigi: Ogrencilere kendi sesleriyle sarki sdyletmek, miizik dilini dogru olarak okuyup
yazmak, miizik parg¢alarini dinlemekten zevk almak ve bu pargalar1 yorumlamak igin gerekli
bilgi ve beceri kazandirmak

Dersin Kodu Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL2061 Secmeli 210 |3 3
Dersin I¢erigi : Saghk egitimi tanimi amaglar1 dogrultusunda hizmet verilen gruba yénelik
saglik egitimlerinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi ilkelerinin agiklanmasi.
Ogrenme ve 6gretme ydntemleri, etkin egitim materyali hazirlama, hedef kitlenin belirlenmesi
ve egitim grubuna 6zel egitimler hazirlayabilme.

Dersin Adi
Saghk Egitimi

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL2076 Sunum Becerileri Secmeli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Etkili sunum yapmay1 uygulamali olarak 6gretmek, sunumu olusturan temel
ve yan unsurlart anlatmak, 6grencilerin sunum yeteneklerini gelistirmek ve hangi ortamda
olursa olsun, kendilerini en iy1 sekilde ifade edecekleri gesitli yontemleri kesfetmelerini
saglamak. Sunum teknikleri hakkinda genel bilgiler, gorsel ve sozel iletisimde etkili sunum
yollari, etkili sunum hazirlama teknikleri, sunum planlama, gorsel malzeme kullanma, sunuyu
etkin kilma, sunum korkusu ve bas edebilme, sunum giinii yapilacak hazirliklar, etkili Power
Point hazirlamada dikkat edilecek noktalar, etkili sunum 6grenci uygulamalari.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
OZE100 Isaret Dili Seemeli [2 [0 |3 3

Dersin Icerigi : Isaret Dilinin temeli, sosyal yasamda ihtiyac¢ duyulabilecek tiim varyasyonlarla
ogrencilere aktarilir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
PSK2050 Temel Psikoloji Secmeli 210 |3 3

Dersin icerigi : Psikoloji biliminin tanimi, temel konulari, kavramlar, ilgi alanlar1 hakkinda
temel bilgilerin kavranmasi. Insan psikolojisi ve temel kavramlar.
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SGL2051

Basar Stratejileri

Secmeli

2

0

3

3

Dersin Icerigi : Yaraticilik: Bakmak ve gormek. Kritik ve yaratici diisiince. Beynin calisma
prensipleri. Bilingaltinin gordiiklerini anlamak. Yaratict diisiinmeyi gelistiren metodlar.
Yaraticilig1 engelleyen negatif tutumlar. Yaraticiligin 6niindeki mental blok ve mitler. Yaratic
diisiinenlerin karakteristigi. Pozitif tutum gelistirme. Ornek olaylar ve tartisma.

Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL2061 Se¢meli 210 |3 3
Dersin Icerigi : Saglik egitimi tanim1 amaglar1 dogrultusunda hizmet verilen gruba yonelik
saglik egitimlerinin planlanmasi, uygulanmast ve degerlendirilmesi ilkelerinin agiklanmasi.
Ogrenme ve 6gretme yontemleri, etkin egitim materyali hazirlama, hedef kitlenin belirlenmesi
ve egitim grubuna 6zel egitimler hazirlayabilme.

Dersin Adi
Saghk Egitimi

Dersin Kodu

Dersin Kodu | Dersin Ad1 Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL2077 Tibbi Dokiimantasyon Secmeli |2 |0 |3 3

Dersin Icerigi : Tibbi dokiimantasyonun tanimi, 6zellikleri, hukuki yonii, dosyalama, arsiv vb.
konular iglenecektir. T1ibbi dokiimantasyonun tanimi, 6zellikleri, hukuki yonii, dosyalama, arsiv
vb. konular islenecektir.

Dersin Kodu Ders Turu T|U | Kredi | ECTS
YDI2056 Secmeli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Ingilizce dilbilgisi yapisi ve alanda kullanimi hakkinda mesleki terminolojinin
ogretimine yonelik anlama ve uygulama becerisine yoneliktir.

Dersin Ad1
Mesleki Ingilizce

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
YDZA2054 Almanca Secmeli 210 |3 3
Dersin Icerigi : Bu dersin amaci, temel Almanca bilgisiyle hedef kitleyi donatmak ve bunun
sonucunda Almancay1 normal hizda konusuldugunda anlayabilmelerini saglamak ve duygu,
diisiince ve izlenimlerini yaziyla agik ve anlasilir bir sekilde Almanca olarak aktarabilmelerine
yardimci olmak.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS

YDZ12055 Ingilizce Seemeli [2 [0 |3 3
Dersin Icerigi : Yeni baslayanlar icn Temel diizey Ingilizce (Zamanlar,sézliik bilgisi, ciimle
kurallarr)

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS

YON2054 Liderlik Sec¢meli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Liderlik ile Ilgili Kavramlar. Liderligin Tarihgesi. Liderlik Teorileri
/Yaklasimlar1. Liderlikte Vizyon Olusturma. Liderlik ve Yonetime Iliskin 21.yy Anlayis1, Giig
ve Gii¢ Kaynaklar1. Liderlik ve Motivasyon. Liderlik ve Orgiit Kiiltiirii. Liderlik, Kogluk ve
Mentorluk.

Mevcut Elektrggik imzalar

Cetin Kilig - (Fakiilte Sekreteri) - 28.08.2025

[H]Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
[H]Evrak sorgulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSRZAB7V3Y &eS=1097435 adresinden yapilabilir. (PIN:19382)



